
Seizoensgroenten- en fruit 

April 

 Aardappel 

 Andijvie 

 Asperges 

 Bloemkool 

 Groene selder 

 Paddenstoelen 

 Paksoi 

 Prei 

 Raap 

 Raapstelen 

 Radijs 

 Rode biet 

 Spinazie 

 Ui 

 Warmoes 

 Waterkers 

 Wortel 

 Witlof 

 

 

 Aardbei 

 Mango 

 Pompelmoes 

 Rabarber 

 Sinaasappelen 

 

 

 


